                                            J í d e l n í      l í s t e k

Pondělí		Rýžové trubičky, čaj, ovoce					              7
22.4.		Polévka rajská s vločkani						1,9
		Špenátové flíčky, čaj, zelenina						1,3,7
		Chléb s lučinou, mléko, ovoce						1,6,7
Úterý		Kefírové mléko, rohlík, ovoce						1,7
23.4.		Polévka drůbková							1,9,7
		Pečené kuře, bramborová kaše, nápoj, ovoce				7,1
		Chléb s mrkvovou pomazánkou, čaj, zelenina				1,6,7

Středa		Chléb s pomazánkou ze šprotů, čaj, zelenina				1,6,4,7
24.4.		Polévka zeleninová s bulgurem						1,9,7
		Segedínský guláš, houskové knedlíky, nápoj				1,3,7
		Veka s cizrnovou pomazánkou, mléko, ovoce				1,7

Čtvrtek		Chléb s tvarohovou pomazánkou s rajčaty, mléko, ovoce		1,6,7
25.4.		Polévka z vaječné jíšky							1,9,7,3
		Hovězí pečeně cikánský, dušená rýže, čaj				1,7
		Chléb s máslem a medem, čaj, zelenina					1,6,7

Pátek		Chléb s pom. máslem a vejcem, mléko, zelenina			1,6,7,3
26.4.		Polévka zelná s fazolemi						1,9
		Rybí filé zapečené se sýrem, brambory, zelenina			4,7
		Chléb se sýrovou pomazánkou, čaj, ovoce				1,6,7


Pondělí		Chléb s pomazánkou z makrely, čaj, zelenina				1,6,7,4
29.4.		Polévka mrkvová s kukuřicí						1,9,7
		Zadělávané fazolové lusky, vejce, brambory, čaj				1,7,3
		Perník, mléko, ovoce							1,3,7

Úterý		Dětská přesnídávka, piškoty, čaj, ovoce					1,3,7
30.4.		Polévka zeleninová s kuskusem						1,9,7
		Špagety po italsku, nápoj, ovoce					1,7
		Veka s pomazánkovým máslem, mléko, zelenina			1,7

Čtvrtek		Křehký chléb s lučinou, mléko, ovoce					7,1
2.5.		Polévka květáková							1,9,7,3
		Smetanové rizoto s kuřecím masem, čaj, zelenina			7
		Chléb s máslem a džemem, čaj, ovoce					1,6,7

Pátek		Chléb s kapiovou pomazánkou, mléko, ovoce				1,7,3
3.5.		Polévka hrachová							1,9,7
		Sekaná pečeně, brambory, zelenina, čaj					1,7,3
		Chléb s lučinou, čaj, ovoce						1,6,7

Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě.                                                            Změny jsou vyhrazeny.  Šnajdrová

seznam alergenů    1 obiloviny (lepek) 2 korýši 3 vejce 4 ryby 5 arašídy 6 sójové boby 7 mléko 8 ořechy9 celer 10 hořčice 11 sezam 12 oxid siřičitý a siřičitany 13 vlčí bob (lupina) 14 měkkýši 
												
